REALS PIEDZIVOJUMS

Reg. Nr.: 40008161269, Strélnieku 5-7, Sauriesi,
Stopinu pag., Ropazu nov., LV 2118, talrunis:
28373749

e-pasts: info@realspiedzivojums.lv,

majas lapa: www.realspiedzivojums.lv

PASAKUMI NO A-Z

Piedavajums ir speka Iidz 2024.gada 30.10.2024.

Klases saliedéSanas pasakums ,,REALS PIEDZIVOJUMS”
PASAKUMA PROGRAMMA (Ulbroka/ ZS Valmoniras)
2024, ..., Skola/augstskola ...... klase .....klasesbiedru skaits

Aktivitates nosaukums un kadas vertibas tiek dotas

Komanda
vai
individuali

Vienas aktivitates ilgums 15-20 mintes. Instruktori izverte pec dalibnieku vélm&m samazina vai pagarina aktivitates

ilgumu. Sadalas komandas (no 10-15 katra) un veic rotaciju aplveida katrai aktivitatei pa 15-20 min.
Tad, dodas uz nakamo aktivitati

10:00. — 10:10 ATKLASANA (audzinatajas uzruna) un iss dienas programmas
izklasts_kopigs foto! Pasakums tiek filmets LIVE- balva atraktivakajiem,
izpalidzigakajiem, draudzigakajiem, atbalsto$akajiem, komandas stiprinatajiem,
pozitivajam liderim(ei)! Apalvosana REALS PIEDZIVOJUMS 1 fana krekls! Un
parsteigumu balvas!

Visi

10:10-10:20

Jautra iesildiSanas — milzu apli (muzikas pavadijuma) I like to move it!
IepaziSanas spéle ar kartim- iepazit klases biedru no citas puses, vina vertibas,
pasibas, hobijus

Visi

10:20-10:30

SadaliSanas komandas (skaitas péc kartas)

Visi

10:30-10:40

Komandas nosaukuma, isa priekSnesuma un devizes prezentésana (Iidz 1 min) -
atra radosa domasana, vadiba, lideriba, komandas darbs

Kom.

10:40-11:00

Jautras stafetes komandas (2 komandas vienlaicigi) kopéja jautriba un izklaide, lai
iekustgtos dienas ritmam un pargjam aktivitatéem+ Milzu slépju sacensibas un
stafete

Kom.

11:00-11:30

Minu lauku SkérsoSana pa pariem- komunikacijas uzlaboSanas uzdevums-
dalibnieks dod precizas instrukcijas, komandas un preciza komandu izpilde, paru
sadarbiba

Y, Kom.

Investiciju izcelSana no ierobeZojumiem (Bumbu izcelSana no biira)-
sadarbibas, komunikacijas uzdevums, ko var paveikt, izmantojot pareizo taktiku un
stratégiju.

Y, Kom.

11:30-11:50

Uztaisi konstrukciju piramida- uz kuras visa komanda sastajas, viens nofotograf€ -
— komandas veido$anas un saliedé$anas, sadarbibas uzdevums, POZITIVO Lideru,
izkristalizéSanas

Visi kopa

ParvietoSanas klases keizara transporta — interaktivais improvizgtais teatris

,Kom.
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10 Sausana ar milzu kakeni ar lidojo§am pilem — fobiju satrick$ana, neitralizgjot Y2Kom.
11:50-12:20 | dazadus dusmu &rmus vai iekarojot pasaku zemes Voblu labirinta galds-komandas

sadarbibas un komunikacijas uzlabosanas uzdevums

11 | 12:20-12:40 | Milzu slépju slépotaji, milzu slépotaji (2 komandas(5+5) )ar milzu 2m bumbu Visi kopa
un jautrie paklaji (visi kopa) -jautra saliedéSana, un komunikacijas veicinasana

12 Attalinatas vadibas dz&€rienu transporté$ana ar kustigajiem plauktiem- Ind.”2 Kom.

12:40-13:10 | sadarbiba, komunikacija, komandas darbs

13 AktivitaSu un veselibas trase (Ulbroka) — §kérslu josla ar attalinato kontroli un Ind.”2 Kom.
vadibu, sadarbiba un kol&gu iepazisana no citas puses

14 | 13:10-13:25 | Okeana attiriSana no plastikata (2 attiritaji)- komandas veidoSanas un Visi kopa
saliedésanas, sadarbibas uzdevums, neverbalas komunikacijas veicinasanas
uzdevums vai

15 | 13:25-13:40 | Lazera labirinta SkérsoSana- izteikts komandas sadarbibas, lideribas uzdevums un Visi kopa
komunikacijas uzdevums

16 | 13:40-14:00 | Balsta gulus paklajs — roku saliekSana un iztaisnosana, spéka apliecinasanas Visi kopa
konkurss

17 | 14:00-14:10 | Galvas rotejosais helikopters pilonu gazgjs- neparasts individuals jautribas Ind.
uzdevums

18 | 14:10-14:25 | Zardos staigatajs - klases sadarbiba, komandas veidosanas, komunikacijas Visi
uzlabosana liela kopiga uzdevuma

19 | 14:25-14:40 | Konkurss par REALS PIEDZIVOJUMS?... Balva 1 fana krekls!, interesanti un Visi
noderigi suveniri vai gardi parsteigumi!

20 | 14:40-14:55 | NOSLEGUMA CEREMONIJA Dalibnieku atgriezeniska saite - vienam par otru- Visi
un ko ieguva pasakuma, ko v€l&tos no citiem un ko esi gatavs palidzét citiem.
REALS PIEDZIVOJUMS — atgriezeniska saite, sertifikatu/, parsteiguma davanas
pasniegSana, Kopiga fotografeSanas, Atlaizu kuponi pasakumiem. REALS
PIEDZIVOJUMS (ja ir vélme- piknika turpinajums)

21 | Rezerve Milzu “Desu vilkSana” —jautrs virves vilkSanas sinonims, bet milzu desu forma, Kom.
velk neparasta veida, izpauzas sadarbiba, komunikdcija, kopiga ritma izjita.

22 | Rezerve Zinojuma rakstisana direktorei ar milzu pildspalvu - komandas sadarbibas Visi kopa
uzdevums (ja sapulcgjas 50-100 dalibnieki no 9 klases un vecaki)

23 | Rezervé lesim, draudzin, kopa-sasietam kajam- komandas sadarbiba, komandas veidoSanas Visi kopa
un saliedésanas, sadarbibas uzdevums, komunikacijas uzlabo$ana

24 | Rezervé Skiitu papagailu / jautro zakisu meSana pa bundZam Kom.

25 | Rezerve SauSana ar loku pa meZakuili - koncentréanas un precizitates individualais Ind
uzdevums.

26 | Rezerve Disku meSana pa merki- individualais precizitates un koncentréSanas uzdevums Ind.

*** Dienas programmas ilgums var atskirties atbilstosi klienta velmeém un iespejam. Pa
vidu iespéjams noorganizét pusdienas laiku.
***Ja dalibnieki nem neparedzetas pauzes, kuru dél nepietiek laika veikt kadu aktivitati
nauda par nenotikuso aktivitati netiek atgriezta! Precizdka programma tiks izveidota péc st
piedavajuma izskatiSanas un aktivitasu izvéles apstiprinasanas, vienojoties ar klientu.

Ieteikumi dalibniekiem:

Apgerbs atbilstosi laika apstakliem.

Vakara UN NO RITA, kad rasa, un Vésa un lietaina laika: lietus mételis, silta jaka, gumijas
zabaki vai adas zabaki, vai Gdens necaurlaidigi sporta apavi, sporta apgerbs aktivitatém, siltaka
virsjaka, cimdi-lai ir &rti arT ko panemt rokas, pilnigi viss mainas apgérbs (lai pargerbtos péc
pasakuma).

Karsta laika (+20 Iidz +35t°): erti sporta apavi vai ¢ibas, mainas apavi, cepure vai lakats, gaiSas
drébes ar garam piedurkném vai T-krekls, Sorti, pret saules iedeguma kréms., lidzeklis pret odiem
vai &rcém- pasSu komfortam. Pasiititajam janodroSina dzeramais tdens dalibniekiem (1,5-3 L
katram) wvai laicigi japasiita organizatoriem (par papildus samaksu). Lidzi janem labs
garastavoklis!!!



Drosiba:

Mg@s ieradisimies vismaz, 1-2,5h, stundas atrak, lai uzstaditu visu nepiecieSamo inventaru.
Pasakuma sakuma, ieteikums- nopietni attiekties pret iesildiSanos. Visu dalibnieku kopgjai
drosibai — gradigo dz€rienu malkoSana, narkotisko un psihotropo vielu lietoSana pirms pasakuma
un pasakuma laika kategoriski aizliegta. Redzama alkohola reibuma instruktori ir tiesigi nepielaist
pie aktivitateém, kas prasa Tpasu uzmanibu. Pirms katras aktivitates dalibnieki tiek iepazistinati ar
drosibas noteikumiem. Instruktora dotie noradijumi ir stingri jaievéro, neieverojot tos — dalibnieks
atbildigs par savu veselibu un drosibu. Papildus tiks aizsititas, droSibas tehnikas instrukcijas,
veidlapas, un dalibnieki ierodas jau ar parakstitam veidlapam. Pasakuma tiks veikta fotograféSana
un filméSana un atrodoties pasakuma dalibnieks un dalibnieka vecaks apliecina, ka piekrit sava
bérna un dalibnieka fotograféSanai un filme&Sanai un atsakas no autortiesibu prasijuma. Ja So
dokumentu vecaki ir parakstijusi klases ietvaros (uzrada To mums), tad papildus paraksti nav

nepiecieSami!.

Datums, mén., gads

.2024.

Merkis:

Organizet jautru, aktivu klases saliedéSanas, apmacibu un izklaides
pasakumu- lai restartétu un uzlabotu attiecibas p&c vasaras brivlaika (vai
péc iesakta skolas apmacibu cikla)

Vieta:

1. AKktivitasu un veselibas trase - Ulbroka pie ezera- bez maksas,
bet publiska vieta (2 BIO tualetes) piknika piederumi janem lidzi. Sikaka
info: http://www.realspiedzivojums.Iv/185:skoleniem. Vietas video:
https://www.youtube.com/watch?v=8I6GhAIXOJM

2. Esena darzi (ap 3 Eur /dalibnieka). (Nav peldétavas blakus), uz
vietas nav nojumes un nav skatuves , ir dazas BIO tualetes.(lielakam cilv.
daudzumam japasiita papildus). https://www.esena.lv/

3. JIP Marupite (ap 5eur/dal.) , (liels ezers blakus) ir nojumes, kur
pusdienoSanai, ir skatuve, labiericibas ir pietiekosi 200 -1500 dal.
4. Leiputrija (ap 4,5 Eur/dal) ir iesp&ja panemt papildus vienojoties

arT kempingus -52 dal. (ap 12,5 EUR/dal), tad par teritoriju nav jamaksa.
Vai viesnicu ar 20 vietam (ap 21EUR/dal) 250 EUR slégta halle 80c., ir
10 labas labiericibas ar tideni un dusam un virtuviti. ir dikis peldvietai un
kopiga nojume. http:/leiputrija.com/

5. ZS Valmoniras (ap 7 Eur/dal.) , (skaista izkopta teritorija ar skaistu
diki peldvietu, ir liela koka nojume lietus gadijuma. 200 EUR slégta halle
iesp€ja barot dazadus dzivniekus no rokas (Bonus gimeném ar bérniem).
naksnosanai ap 35 dal. (papildus summa) https://valmoniras.lv/

6. Burtakas- ir peldvieta- dikis, un kempinga tipa naktsmitnes un pirts
katra kempinga namina.(no 10 -15 EUR) http://www.burtakas.lv/lv/bildes-
no-gaisa

Dalibnieku skaits:
Pasakuma valoda:

Dalibnieki:
(LAT)

Organizatoru
komanda:

Atbilstosi dalibnieku skaitam- uz klasi 1-2 instruktori) + vaditajs

Aktivitates:

Saliedgjosas, Izklaid€josas, Sporta sp&lu aktivitates, komandas veidosanas,
lideribas, personibu attistosas
Sakuma visi dalibnieki tiks sadaliti mazakas grupas (10-15 dal.)

Pasakuma vaditajs:

Profesionals pasakumu vaditajs Sandijs Krastins vai lidzvertigs

Pasakuma cena

1. PROGRAMMA
20 dal. 34 Euro /dal.
25 dal. 31 Euro /dal.
30 dal. 30 Euro /dal.
35 dal. 27 Euro /dal.
40 dal. 25 Euro /dal.
45 dal. 23 Euro /dal.
50 dal. 22,5 Euro /dal.
100 dal. 22 Euro /dal.

1. PROGRAMMA Dienas programma Ulbroka darba dienas (no
pirmdienas Iidz ceturtdienai) no plkst. 09:30- 14:00, Klases saliedésana/
klasu saliedesana, (ekskursijas vai pargajiena diena)l.-12. klasei)
Pasakuma izmaksas:

Dienas programma darba dienas (no pirmdienas l1dz ceturtdienai) no plkst.
10:00- 13:30 Ulbroka (vai cita vieta p&c vienoSanas)

Aktivitasu un veselibas trase - Ulbroka pie ezera, publiska vieta (2 BIO
tualetes). Vietas video skaties te!

Programma tiek pielagota klaSu lielumam un vecumam. Vairaku klasu
pasakumos Klases komandu uzdevumos netiek dalitas!
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150 dal. 21 Euro /dal.
200 dal. 20 Euro /dal.

2. PROGRAMMA

20 dal. 55 Euro /dal.
25 dal. 54 Euro /dal.
30 dal. 50 Euro /dal.
35 dal. 48 Euro /dal.
40 dal. 46 Euro /dal.
45 dal. 41 Euro /dal.
50 dal. 40 Euro /dal.
100 dal. 39 Euro/dal.
150 dal. 38 Euro/dal.
200 dal. 37 Euro/dal.

Pasakuma izmaksas vienam dalibniekam:

Jo vairak dalibnieku, jo izdevigak!!!

Programma ieklauts: Pasakuma vaditajs, pusdienas (bez specifiskam
prasibam),vietas ire, sadarbibas, saliedésanas, komunikaciju veicinasanas,
lideribas aktivitates un uzdevumi. Iesp&jams pasiitit pusdienas~6,5 Eur/pers
2. PROGRAMMA Saliedesanas pasakuma aktivitates no 16:00-21:00.
Saliedésanas pasakums aktivitates Iidz 21:00+naksnosana. (4.-12.klasei).
Atpttas komplekss zs "Valmoniras"

(no pirmdienas lidz ceturtdienai).

Pasakuma izmaksas vienam dalibniekam:

(nakamiem virs 50 dalibniekiem iesp€ja gulét savas teltis)

Jo vairak klases/dalibnieki- jo izdevigak!!

Programma ieklauts: pasakuma vaditajs ,instruktori, pasakuma vieta, klases
saliedéSanas, sadarbibas, saliedeéSanas, komunikaciju veicinaSanas, lideribas
aktivitates, atrakciju inventars, uzdevumi, sertifikats par programmas
apgusanu, parsteigumu balva klasei.

Par papildus samaksu:

3¢ Nakts trase 1,5h (300 eur);
3¢ Vakara programma pie ugunskura (no 100 eur);
=I§I=Vakarir,1as 10 eur/pers.;

3¢ Brokastis 9 eur/pers.
Vieta: Leiputrija, Zs Valmoniras.

***ai pasakumam pieSkirtu papildus garsu, ir iespéja izvéléties pasakuma témas (un apgerbties
atbilstosi izveletajai temai un darboties témas ietvaros) vai izdomat savu tému. No témas izvéles
atkariga sporta spélu aktivitasu pielagosana izvélétajam tematam.

Papildus izdevumi:
Pusdienas: Kompleksas pusdienas termoboksos: no 20-500 dalibnieki, 6,5
Kompleksas EUR/dal.
pusdienas 1)Zupa: Solanka vai bor§¢s un maize
termoboksos 2)otrais: marinéts, cepts vistas Skinkis vai karbonade, risi vai kartupeli,
meérce, salati
3)kompots vai morss.
(ja velas - papildus smalkmaizite vai bulcina+1,3 EUR).
Pikniks: 6,5 EUR: grila komplekts (ogles un iesmi, degskidrums),
Pikniks cepam desinas, maize, kecups, vienreizgjie trauki (8kivis, daksa, nazis,
kriize), termoss ar t€ju, cukurs, miskaste.
Fotografs: 200-250 EUR ar bilzu p&c apstradi un elektronisko bilzu iesnieg§anu
profesionals
Fotografs 150-200 EUR ar bilZzu p&c apstradi un elektronisko bilZzu iesniegSanu
Video operators 370 -420 Videofilmas montaza 1-3 min un pasakuma apskats 3-9 min.
FilméSana no zemes un ar dronu no augsas Full HD kvalitaté
www.youtube.com/watch?v=al8xNS2pKvk

Programmu cenu pamatojums:

. Cena ir ieklauti administrativie izdevumi, nodokli, vaditaju un instruktoru darbs, transporta
izdevumi, inventara amortizacija, inventara noma, plana un piedavajuma sagatavoSana, vietas
izlukoSana, aktivitasu uzstadiSana un novadiSana.

. aktivitates un Cenas ir iesp&ams apspriest un izveidot atbilstoSi esoSajam budZetam.
Aktivitasu programma atkariba no Jisu vélm&m varam mainit un precizét.



http://www.youtube.com/watch?v=a18xNS2pKvk

ApbalvoSana

Programma ietilpst:

e Balvas: sertifikati (ieklauti cena) !!!Liigums atstitit visus pasakuma dalibnieku vardus un
uzvardus un izvéleto pasakuma nosaukumu! Vai Audzinataja vai vecakiem ligums
vardus sarakstit uz vietas.

e Kopiga Parsteiguma balva

Papildus iesp&jamas balvas citam vietam vai pa nominacijam par papildus cenu:

1. ' Balvas, kausi (no 13-30 EUR), medalas (no 4-7 EUR), ipasas davanas janodro§ina
pasiem vai mé&s nodros§inasim par papildus samaksu.

2. T-krekli ar apdruku (no 12-17 EUR) Balvam ar apdruku, gravéjumu vismaz 4-2 nedélas
ieprieks jaiestita velamais izskats, logo un izmérus.

3. Izlemiet vai visiem izgatavojam vienadus diplomus- sertifikatus un komandam
pieSkiram nominacijas: niprakie cinitaji, speka komanda, atraktivie iekarotaji, jautrie
zakisi, precizakie indiani vai jebkuras citas jiisu izdomatas nominacijas!

Kontaktpersona:

Sandijs Krastins, 28373749, Lasma 24840562

realspiedzivojums@inbox.lv

Plasaka informacija: www.realspiedzivojums.lv

!!!Darbus kvalitati nodrosinam saskand ar LR normativajiem aktiem, LBN un vides
aizsardzibas.

Ieteikumi dalibniekiem

Apgerbs atbilstosi laika apstakliem.

Vesa un lietaina laika: lietus mételis, silta jaka, gumijas zabaki vai adas zabaki, vai tdens
necaurlaidigi sporta apavi, sporta apgérbs aktivitatém, siltaka virsjaka, cimdi-lai ir &rti arT ko
panemt rokas, pilnigi viss mainas apgerbs (lai pargérbtos péc pasakuma).

Karsta laika (+20 Iidz +35t°): erti sporta apavi vai ¢ibas, mainas apavi, cepure vai lakats, gaiSas
drébes ar garam piedurkném vai T-krekls, Sorti, pret saules iedeguma kréms., lidzeklis pret odiem
vai &rcém- pasu komfortam. Pasiititajam janodroSina dzeramais tdens dalibniekiem (1,5-3 L
katram) wvai laicigi japasiita organizatoriem (par papildus samaksu). Lidzi janpem labs
garastavoklis!!!

Drosiba:

Mes ieradisimies vismaz, 1-2,5h, stundas atrak, lai uzstaditu visu nepiecieSamo inventaru.
Pasakuma sakuma, ieteikums- nopietni attiekties pret iesildiSanos. Visu dalibnieku kopgjai
droSibai — gradigo dzeérienu malkoSana, narkotisko un psihotropo vielu lietoSana pirms pasakuma
un pasakuma laika kategoriski aizliegta. Redzama alkohola reibuma instruktori ir tiesigi nepielaist
pie aktivitatém, kas prasa 1paSu uzmanibu. Pirms katras aktivitates dalibnieki tiek iepazistinati ar
drosibas noteikumiem. Instruktora dotie noradijumi ir stingri jaievéro, neievérojot tos — dalibnieks
atbildigs par savu veselibu un drosibu. Papildus tiks aizsiititas, droSibas tehnikas instrukcijas,
veidlapas, un dalibnieki ierodas jau ar parakstitam veidlapam. Pasakuma tiks veikta fotografésana
un filme&Sana un atrodoties pasakuma dalibnieks un dalibnieka vecaks apliecina, ka piekrit sava
bérna un dalibnieka fotograféSanai un filméSanai un atsakas no autortiesibu prasijuma.

Pieredze Iidzvertigu pasakumu organize$ana jau 14 gadus!

Skatit realizetos pasakumus Seit : majaslapas sadala
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